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Reputacao.com
Saiba como usar a vitrine da internet para construir uma
imagem pessoal positiva
Por FRANGOISE TERZIAN
llustragoes Cellus
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Ha mais de 120 milhdes de blogs na web. Ser criativo ndo é facil.

A internet é uma vitrine. Escreva seu nome no Google e confifi ra o
resultado: surge um rastro digital feito de listas de aprovagdo em
concursos, comentarios em salas de bate-papo, resultados de
competigdes esportivas e fotos. A web registra pedacos de sua vida
e forma uma imagem virtual. As empresas de recrutamento ja
descobriram isso faz tempo. A consultoria americana Michael Page,
que

tem escritério em Sao Paulo, desenvolveu, por exemplo, uma
ferramenta de busca prépria, voltada para encontrar informagées de
profifi ssionais na web. E impossivel controlar tudo o que sai
publicado na internet. Mas é possivel aumentar a relevancia de uma
parcela das informacdes. Confifi ra nossas sugestfes e use a rede
a seu favor.

SEJA NATURAL

Evite criar uma imagem altamente positiva. Trata-se de um erro
facilmente percebido por headhunters e recrutadores. Ninguém é
perfeito, e demonstrar humanidade, acredite, pode contar pontos a
seu favor. As empresas valorizam candidatos auténticos. Portanto,
seja transparente. Nao

minta nem omita. Tenha apenas bom senso. “Nao faga na internet
algo que vocé evitaria fazer n o m undo real”, diz Fernando
Mantovani, gerente do escritério de Sdo Paulo da consultoria de
recrutamento Robert Half.

PUBLIQUE CONTEUDOS PERTINENTES

Se tiver algo realmente a dizer na internet, diga. Se néo for
importante, fique calado. “Criar mais um blog ou abrir uma
comunidade para nao ter o que dizer é perda de tempo. Tente ser
singular no contedo”, diz o paulistano René de Paula Junior, autor
de seis blogs independentes e funcionario da area de experiéncia
do usuario da Microsoft.

SIGA SEU RASTRO

Uma vez por més, Marcelo Sant’lago, diretor de novos negocios da
agéncia de publicidade digital MidiaClick, de S&o Paulo, entra no
Google, digita seu nome e faz uma busca. E uma boa medida. Os
buscadores sdo um termémetro para saber o que aparece sobre ele
e se ha alguém falando algo a seu respeito. “Encontro meu trabalho
em outros sites”, diz Marcelo Sant’lago.

EVITE A IMAGEM DE POPSTAR

Estar presente em todos os sites de relacionamento, blogs, fotologs
e comunidades da internet ndo é bom para a imagem. “Fazer
marketing pessoal em excesso atrapalha”, diz Karin Parodi, diretora
da consultoria Career Center, de Sao Paulo. “Evite a alta
exposi¢ao”, diz Karin.
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